Sexo

Pergunta o jovem:

— E dai, Chico. sexo antes do casamento é proibido?

Responde o médium:

— Meu filho, nada é proibido. No entanto, sem amor, nada vale a pena, nem o sexo, nem o casamento.
Notavel observacéao!

A Doutrina Espirita, proverbialmente, enfatiza a consciéncia livre.

N&o ha proibicfes, considerando-se que a responsabilidade é uma planta fragil que sé cresce em
regime de liberdade.

Isso ndo consagra a idéia do liberou geral, ja que tudo o que fizermos, dentro dos principios de causa e
efeito que nos regem, terd uma consequéncia.

Tenho a liberdade de fazer o que me aprouver, mas sempre responderei por minhas iniciativas.
Digamos, caro leitor, que desfrutamos todos de uma liberdade vigiada.

Os deslizes de comportamento fatalmente resultardo em cobrangas, ndo na forma de punicfes divinas,
mas de reacdes de nossa prépria consciéncia, considerando que fomos programados para o que é
certo, justo, verdadeiro.

O mal sera sempre um desvio transitdrio de rota, com retorno obrigatorio aos caminhos do Bem.

Em dltima instancia, temos a liberdade de fazer exatamente... o que Deus espera de nés!

Tudo o que ndo for compativel com os designios divinos resultara em males tendentes a corrigir nossa
rota.

Detalhe importante: as cobrancas serédo tanto mais severas quanto mais desenvolvido o Espirito em
conhecimento, quanto mais amadurecido, mais capaz de distinguir o certo do errado, o Bem do mal.

*%%

Com relacdo a vida sexual, operou-se na década de sessenta, no século passado, uma revolu¢éo nos
paises ocidentais.

Vao longe os tempos em que sexo era considerado algo de pecaminoso, a ser exercitado apenas para
a procriacao, conforme ensinavam os manuais religiosos.

Vale lembrar que o dogma da virgindade perene de Maria foi inspirado nessa idéia. Como,
argumentavam os tedlogos, poderia a mae de Jesus, personificacdo da pureza, ter se dado ao desfrute
de uma relagéo sexual?

A forma de contornar essa dificuldade foi o dogma da virgindade perene de Maria. Nao teria coabitado
com José, mantendo-se casta.

Havia um problema: nos Evangelhos ha referéncia aos irmaos de Jesus.

Resolveu-se a pendéncia com a idéia de que José tivera filhos de um casamento anterior, ou seriam
apenas primos seus.

N&o ha limites para a fantasia quando renunciamos a légica e ao bom senso.

*kk

Para o Espiritismo a atividade sexual ndo tem nada de pecaminosa.

E por ela que viemos ao Mundo.

E gracas a ela que as espécies subsistem.

O problema para os tedlogos estaria no prazer.

Sem prazer ndo haveria excessos, viciagfes, desajustes, paixdes avassaladoras, traicées...
Em contrapartida, estaria ameacada a sobrevivéncia humana!

Ja pensou, leitor amigo: sexo burocratico, frio, apenas para perpetuar a espécie?

Na realidade, o que compromete o relacionamento sexual Sao 0s excessos.

Sexo, na atualidade, deixou de ser parte do amor, convertendo-se em sinénimo dele.
Quando o jovem fala em fazer amor, expressdo lamentavel, esta se referindo a pratica sexual, como se
0 amor fosse sexo e ndo parte dele apenas.



E sem amor, como diz Chico, nada vale a pena, nem mesmo o0 sexo!

Do livro Rindo e Refletindo com Chico Xavier, volume Il



